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Умение проводить прямые и
косвенные измерения
физических величин с
использованием аналоговых и
цифровых измерительных
приборов; понимание
неизбежности погрешностей
физических измерений;
умение находить значение
измеряемой величины с
помощью усреднения
результатов серии измерений
и учитывать погрешность
измерений



Понимание 
характерных свойств 
физических моделей и 
умение применять их 
для объяснения 
физических процессов



Умение характеризовать
принципы действия технических
устройств, в том числе
бытовых приборов, и
промышленных технологических
процессов по их описанию,
используя знания о свойствах
физических явлений и
необходимые физические
закономерности



Пути и способы 

эффективного запоминания 

физических величин и формул



Мнемотехника (мнемоника) —
совокупность специальных приёмов и

способов, облегчающих запоминание
нужной информации и увеличивающих
объём памяти путём образования
ассоциаций (связей).





Созвучие 
- знакомые созвучные словосочетания:

Пример:

Для запоминания формулы силы средней кинетической энергии 
молекул: «Средняя кинетическая энергия равна полтора кота»



Рифмы

Создание рифмованных словосочетаний или текстов с 
запоминаемой информацией. 

Пример:

Запомнить формулу силы Ампера 𝑭𝑨 = 𝑩𝑰𝒍𝒔𝒊𝒏𝜶 можно как: 

«Андре Ампер был знаменитым левшой. 

Он бил очень сильно, только левой рукой».

Знаем, плотность вещества Эта формула ясна, «Ро» с русалочьим 
хвостом. Это масса на объём.



Визуализация 
Зрительный образ является одной из самых практичных и легких способов 
запоминания. Для этого используется визуальный механизм памяти. 
Применяется это так: сначала записывается сама формула, а справа от 
нее делается поясняющий рисунок. 



Карта поиска
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Спасибо за внимание!


