
Класс-команда
(техники тимбилдинга)

К л . р у к о в о д и т е л ь  4  « В »  к л а с с а
А н а с т а с и я  С е р г е е в н а  Я ш и н а



Счастье -это быть 
частью единого 

целого



Функции тимбилдинга в школе

Сплочение  кл асс а01

Р а звитие  коммуника тивных  
н авыков

02

Улучшение  микроклимат а  в  
классе

03

04 Р а з в и т и е  л и д е р с к и х  к а ч е с т в

Повышение  мотивации  к  
у чебе

05



И г р ы  н а  к о м а н д н о е  
в з а и м о д е й с т в и е
Н а п р и м е р ,  « П е р е т я г и в а н и е  
к а н а т а » ,  « Ш а р а д а » ,  
« Э с т а ф е т а » ,  « Л а б и р и н т » ,  
« П о и с к  с о к р о в и щ » ,  
« С т р о и т е л ь с т в о  б а ш н и » .  

И г р ы  н а  к р е а т и в н о с т ь  и  
ф а н т а з и ю  
Н а п р и м е р ,  « Т е а т р  о д н о г о  
а к т е р а » ,  « С о з д а н и е  и с т о р и и » ,  
« Р и с у е м  к а р т и н у  в м е с т е » ,  
« К о н с т р у и р у е м  и з  L E G O » .  

И г р ы  н а  р а з в и т и е  л о г и к и  и  
м ы ш л е н и я .
Н а п р и м е р ,  « З а г а д к и » ,  

« Р е б у с ы » ,  « К р о с с в о р д ы » ,  
« Р а з г а д ы в а н и е  ш и ф р о в » ,  
« К в е с т » .  

Игровые  тимбилдинговые  
события :

П р о е к т н ы й  п о д х о д
О б ъ е д и н и т е  у ч е н и к о в  в  г р у п п ы  
и  п р е д л о ж и т е  и м  р а б о т а т ь  н а д  
о б щ и м  п р о е к т о м ,  н а п р и м е р ,  
п о д г о т о в и т ь  п р е з е н т а ц и ю ,  
с о з д а т ь  м о д е л ь ,  п р о в е с т и  
э к с п е р и м е н т .

Р о л е в ы е  и г р ы
П р е в р а т и т е  у р о к  в  т е а т р а л ь н о е  

п р е д с т а в л е н и е ,  г д е  у ч е н и к и  
б е р у т  н а  с е б я  р а з н ы е  р о л и  и  
и г р а ю т  п о  с ц е н а р и ю .

И н т е р а к т и в н ы е  и г р ы
И с п о л ь з у й т е  и н т е р а к т и в н ы е  
п л а т ф о р м ы  и  п р и л о ж е н и я ,  ч т о б ы  
с д е л а т ь  у р о к  б о л е е  д и н а м и ч н ы м  
и  и н т е р е с н ы м .

Тимбилдинг  н а  уроках :

Э к с к у р с и и .
О р г а н и з у й т е  э к с к у р с и ю  в  

и н т е р е с н о е  м е с т о ,  
н а п р и м е р ,  в  м у з е й ,  н а  
в ы с т а в к у ,  в  т е а т р ,  н а  
п р и р о д у .

С п о р т и в н ы е  с о б ы т и я .
П р о в е д и т е  с п о р т и в н ы й  
т у р н и р  м е ж д у  к л а с с а м и  и л и  
о р г а н и з у й т е  п о х о д  в  
л е с , п о к а т а й т е с ь  н а  
р о л и к а х / к о н ь к а х .

Т в о р ч е с к и е  к о н к у р с ы .
О р г а н и з у й т е  к о н к у р с  
р и с у н к о в ,  с т и х о в ,  п е с е н ,  
т а н ц е в .

В е ч е р и н к и .
П р о в е д и т е  в е ч е р и н к у  с  
и г р а м и ,  т а н ц а м и ,  м у з ы к о й  и  
в к у с н ы м и  у г о щ е н и я м и .

Тимбилдинг  н а  внеклассных  
событиях :

1 2 3

Виды тимбилдинга в школе





Важные правила

! Учитывайте  возраст  и  интересы  учеников .  Не  стоит  предлагать  детям  

игру ,  которая  им  не  интересна  или  слишком  сложна .

!  Создайте  безопасную  и  комфортную  атмосферу .  Важно ,  чтобы  дети  

чувствовали  себя  расслабленными  и  готовыми  к  игре .

!  Не  навязывайте  правила .  Пусть  дети  самостоятельно  придумывают  

правила  и  решают ,  как  им  играть .

!  Поощряйте  участие  всех  учеников .  Важно ,  чтобы  каждый  ребенок  

чувствовал  себя  частью  команды .

!  Сделайте  тимбилдинг  увлекательным  и  запоминающимся .  Пусть  дети  

получат  от  него  максимум  удовольствия  и  позитива .



Лучший способ начать 
работу-перестать 
говорить и начать 

делать .

Уолт Дисней.



Всегда рада общению с новыми людьми! 
Мои контакты:

Phone: +7 9 2 2 4 5 04 1 1 1
E-mail: yaas9 4 @mail.ru
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