
Просветительское мероприятие с родителями 

Тема: «Семейные традиции» 

Городилова Наталья Юрьевна, старший воспитатель Детского 
сада «Сказка», филиала Муниципального автономного учреждения 
дошкольного образования Заводоуковского муниципального округа 

«Центр развития ребенка – детский сад «Светлячок» 
 
Добрый день уважаемые родители! Очень рада, нашей встрече. И 

перед началом нашего общения предлагаю вам посмотреть  один видео 

сюжет. 

https://vk.com/video-
122623791_456247979?to=L3ZpZGVvLTEyMjYyMzc5MV80NTYyNDc5Nzk/ 

(Просмотр, обсуждение) 

Уважаемые участники, как вы думаете, чему будет посвящена наша 
встреча? (Ответ) 

Что такое традиции и нужны ли они в семье? (Ответ) 
Поговорим о плюсах и минусах традиций. В чем плюсы традиций?  А 

минусы? 
Традиции ‒ неотъемлемая часть процесса воспитания детей, это 

регулярно повторяющиеся действия, ритуалы, события или празднования, 
которые имеют особое значение для членов семьи и передаются из 
поколения в поколение. Они развивают чувство постоянства, единства, учат 
дружбе, взаимопониманию. Традиция помогает рождаться тем понятиям, 
которые принято называть семейными ценностями. 

В России сохранение семейных ценностей - приоритет 
государственной политики. Это отражено в указе президента от  09.11.2022 
№ 809 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ОСНОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ ПО 
СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ТРАДИЦИОННЫХ РОССИЙСКИХ 
ДУХОВНО НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ» 

В программе просвещение родителей детей дошкольного возраста, 
посещающих дошкольные образовательные организации теме «Семейные 
ценности и традиции» посвящён целый раздел.  
 

Уважаемые участники внимание на экран. Предположите, какая 
традиция изображена на картинке? 
(Обсуждение изображений) – мои дополнения. 

Традиция «За столом все 
вместе» 

Традиция вместе принимать пищу учит нас 
общаться, слушать и слышать друг друга не 
на лету, а 
на протяжении времени. Мелочь, казалось 
бы, но дорогого стоит. 
-Блины каждое воскресенье 
-Ответ на вопрос «Как прошел день?» 

https://vk.com/video-122623791_456247979?to=L3ZpZGVvLTEyMjYyMzc5MV80NTYyNDc5Nzk/
https://vk.com/video-122623791_456247979?to=L3ZpZGVvLTEyMjYyMzc5MV80NTYyNDc5Nzk/


- Завтрак вместе, конверт с пожеланием на 
день 
- Лепить пельмени 
- Музыка во время приема пищи 
- Плов в казане 

Традиция «Семейные 
праздники» 

-тайный дед Мороз 
-новая новогодняя игрушка, символ года 
-угощения для деда мороза 
-корона на каждое день рождения 
-фотозона 
- первый арбуз в году на мое день 
рождения 
-праздничный концерт для бабушки 

Традиция «Сказки на ночь» - сказка с конца 
- три вопроса перед сном 

Традиция «Выезд на 
природу» 

- делать фото одном и том же месте 
- угощения в лесу 
- эко кормушка (зима) 

Традиция «Совместные игры 
взрослых с детьми» 

- совместный театр (теневой) 

 

Мы сегодня с вами рассмотрели тему «Семейные традиции». Эта 
тема многогранна о ней можно говорить много, но я уверенная, что каждый 
из вас унесет сегодня с нашей встречи, что-то новое и интересное.  

Уважаемые участники, я хочу поделиться с вами своей идеей, как 
сохранить те замечательные моменты в жизни семьи, которые никогда уже 
не вернуться. В моей семье много лет назад появилась вот такая книга. И 
сейчас мы наполняем ее моментами из нашей жизни. Это совместные 
выезды на природу, новый год в кругу семьи, каждый год фото на 1 
сентября и последнюю линейку. Нашей главной семейной традицией 
является новый год в кругу семьи, а еще есть традиция праздновать день 
рождение общего любимца семьи кота. Я уверена, что у каждого из вас есть 
свои традиции, которые вы соблюдаете, а есть и те о которых вы даже не 
догадываетесь. Я предлагаю вам придумать отличительный знак вашей 
семьи, это будет эмблема, либо герб семьи. Это будет началом вашей 
семейной книги традиций.  (карандаши и листки) 

Не забывайте о том, что подобные действия создают ту единственную 
и такую дорогую атмосферу родного дома. Поэтому соблюдайте старые 
семейные традиции и не забывайте заводить новые, которые будут 
существовать исключительно в вашей семье. Растите счастливых людей, 
желающих обогатить ваши традиции своими. 
 


